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DEMAS vita nového ¢lena - BAIDE

Asociace DEMAS se rozrostla o novou ¢lenskou
organizaci BAIDE. Tato organizace se zaméruje
na podporu a rozvoj demokratickych proces,
obcanské participace a odpovédného vladnu-
ti prostrednictvim vzdélavacich a vyzkumnych
aktivit.

BATDE

Panel DEMAS na konferenci
Forum 2000 k relevanci hodnotoveé
orientované zahranicni politiky

Dne 14. fijna usporadal DEMAS v ramci letoSni
konference Forum 2000 odborny panel vénovany
tématu hodnotoveé orientované ¢eské zahraniéni
politiky. Diskuze se zu¢astnili zastupci Parlamen-
tu CR, Ministerstva zahrani¢nich véci, Evropského
parlamentu, nevladnich organizaci i akademické
sféry. Odborna diskuze se zaméfrila na soucasné
vyzvy a perspektivy ¢eské zahranicni politiky v ob-
lasti podpory demokracie, zakladnich lidskych
prav a pravniho statu v zahrani¢ni politice po
podzimnich parlamentnich volbach.

Prednasky DEMAS na Katedie
rozvojovych a environmentalnich
studii Univerzity Palackého

v Olomouci a studijni cesta do Prahy

V pribéhu podzimu realizovali experti z fad
¢lenskych organizaci DEMAS na Katedfe roz-
vojovych a environmentalnich studii Univerzi-
ty Palackého v Olomouci sérii Sesti prednasek
a jednoho workshopu. Obsah jednotlivych se-
tkani se zaméroval na aktualni vyzvy a témata
souvisejici s transformacni politikou. Soucasti

akreditovanych vzdélavacich aktivit byla také
studijni cesta do Prahy, béhem niZ studenti disku-
tovali se zastupci Ceskych neziskovych organizaci
vénujicich se zahranicni politice a s predstaviteli
statni spravy. V prvni poloviné pfistiho roku bu-
dou mit studenti moznost dale rozvijet své zna-
losti a praktické dovednosti prostrednictvim stazi
v ¢lenskych organizacich a sekretariatu DEMAS.

Schuzka pracovni skupiny k otazkam
dusevniho zdravi na Ukrajiné

Dne 23. fijna se uskutecnila dalsi pracovni schiiz-
ka zamérend na podporu dusevniho a psychoso-
cidlniho zdravi v souvislosti s valkou na Ukrajiné
a ptipravu na jeji povéleénou obnovu. Setkanf{
se zUcastnili zastupci Ministerstva vnitra, IOM,
nevladnich organizaci plGsobicich na Ukrajiné
a Urednici statni spravy. Hlavnimi tématy disku-
ze byla zajisténi psychologické a psychiatrické
péce v Ceském i ukrajinském kontextu, vyména
zkusenosti a identifikace novych vyzev.


https://www.baide.cz/

Strana 2 Zpravodaj DEMAS 4/2025

Obcanska spolecnost v Republice
Srbské ozila tremi projekty

Prvni malé komunitni projekty v Republice Srbské
jsou na svété. A protoze chceme, aby o projek-
tech védéla Siroka verejnost, usporadali jsme
s nasim mistnim partnerem, organizaci Zdravo
da ste, dalsi vikend plny workshop(. Tentokrat
na téma propagace projektd a digitalni aktivis-
mus. Tématem ucastniky provedla specialistka
na digitalni média Ivana Juklova. A jaké se zrodily
projekty? Ve mésté Gradiska déti barvami oZivily
basketbalové hristé. A béda tomu, kdo by ho
chtél nicit! Tvlrci si své dilo bedlivé hlidaji. V Sr-
baci se zaméfili na ekologii a Cistotu ve mésté.
Usporadali se svymi spoluobéany uklid mésta
a ve spolupraci s méstskou uklidovou firmou
poftidili popelnice, které jsou umistény tam, kde
jsou zrovna nejvic potieba. A konec¢né v Teslici
se chystaji na workshop o participaci mladych
lidi. Mladi lidé zejména z venkovskych komunit
budou mit moznost fesit toto téma se zastupci
mésta. Projekty jsou mozna malym krokem pro
lidstvo, ale rozhodné velkym krokem pro komu-
nity. Doufejme, Ze pfisti rok budou mit mozZnost
zrealizovat svUj projekt dalsi tfi mistni skupiny.

V ramci projektu ,,AngaZovand mlddeZ — bu-
douci aktivni obéané Arménie”, ktery realizujeme
s podporou MZzV CR v rdmci transformaéni spo-
luprace, pokracujeme ve spolupraci s organizaci
Armenian Progressive Youth. Spole¢né vzdélava-
me mladé lidi z regiont Ararat, Armavir, Kotayk
a Aragatsotn, véetné uprchlikl z Nahorniho Ka-
rabachu. U&astnici Akademie aktivniho ob&anstvi
zde ziskavaji dovednosti potrebné pro zapojeni
do verejného Zivota a komunitniho rozvoje.

V Fijnu 2025 absolvovalo devét vybranych
Gdastnik( studijni cestu do Ceské republiky.
V Praze se seznamili s ¢eskymi zkuSenostmi
v oblasti integrace uprchlikd, aktivniho obcanstvi

Amnesty International v pllce listopadu odstar-
tovala svoji nejvétsi mezinarodni lidskopravni
akci: Maraton psani dopisd. Kampan, jejimz
smyslem je kolem Mezinarodniho dne lidskych
prav (10. 12.) pomoci ru¢né psanych dopist
doslova zaplavit politiky, Gredniky a véznice v ze-
mich, které nespravedlivé vézni a utlacuji své

a organizace obcanskych kampani prostiednic-
tvim workshopd, her a diskusi vedenych experty
z Charity CR, Clovéka v tisni, Nesehnuti a Milionu
chvilek pro demokracii. Sou¢dsti programu byla
také navétéva Cerninského palace s naslednou dis-
kusi na odboru lidskych prav a transformacni spo-
luprdce, exkurze do Terezina, prohlidka vyznam-
nych kulturnich a historickych mist Prahy i spolec-
né vareni narodnich jidel. Nechybél ani prostor
pro konzultace k malym komunitnim projektiim,
na kterych Ucastnici zacali pracovat po navratu do
Arménie. Do celého programu jsme zapojili také
devét Ceskych Ucastnikd, aby vznikl skutecny pro-
stor pro mezikulturni uéeni, spole¢nou praci a bu-
dovani mezindrodnich vazeb mezi mladymi lidmi.
Nasim cilem je ucastniky nejen vzdélavat, ale
také jim umoznit uplatnit ziskané poznatky v pra-
xi a podpofit jejich vlastni ndpady a iniciativy.

Dy S RANSITION [ S

Tato vyména jim poskytla cennou inspiraci pro
dalsi aktivity v Arménii a vyznamny vzdélavaci
i osobni zazitek.

Basketbalové hristé ve mésté Gradiska

g

obcany. SnaZzime se pomoct politickym véznim,
disidentim a dal$im nespravedlivé pronasledo-
vanym nebo diskriminovanym lidem a skupindm
po celém svété. U vice nei tretiny lidi, za které
bojujeme, se nam dati dosdhnout propusténi
nebo zlepSeni podminek. Dochazi ale i k sys-
témovym a legislativnim zménam, jako jsou

zmény zakon, které ovlivni celou spolecnost.
PFidejte se, jesté je Cas! A €as je i na ndkup uméni
z naseho projektu Art for Amnesty. Udélejte na
svatky radost sobé nebo svym blizkym a kupte
si dilo, které nam vénovali $pickové umélkyné
a skvéli umélci na podporu lidskych prav!


https://zdravodaste.org/
https://zdravodaste.org/
https://maraton.amnesty.cz/
https://art.amnesty.cz/dila-k-prodeji/
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Forum 2000 se stalo na tri dny
klicovym mistem pro budoucnost
demokracie

Dvacaty devaty rocnik mezinarodni konference
Forum 2000 s nazvem Celime vyzvdm: Demokra-
tickd odolnost v praxi, ktery se konal 12.-14. fijna
v Kongresovém centru Praha, pfivital vice nez
800 prednich politikd, diplomat(, spisovateld,
aktivist(, predstavitel obc¢anské spolecnosti,
disidentd, odbornik( a podnikatell ze 103 zemi.
Ptres osm desitek diskusi a workshopl probéhlo
za Ucasti Ceského prezidenta Petra Pavla; paté
prezidentky Gruzie Salome Zurabisviliové; lau-
reatky Nobelovy ceny za mir Oleksandry Matvij-
C¢ukové a mnoha dalSich. Vyznamnou soucasti
zahajeni konference bylo slavnostni predani jiz
paté Mezinarodni ceny Fora 2000 za odvahu
a odpovédnost. Letos byla cena udélena gru-
zinskému hnuti odporu proti postupné auto-
kratizaci zemé a jednomu z jeho symboll — Mzii
Amaglobeli, nespravedlivé uvéznéné gruzinské
novindrce. Zavérecné panelové diskuse se v Zi-
vém vstupu z utajeného mista ve Venezuele
zUcastnila vidci osobnost venezuelské opozice

I v zavéru roku jsme v NS MAS pokracovali v me-
zindrodni spolupréci, ktera propojuje venkov-
ské komunity napfi¢ Evropou. Na Evropském
venkovském parlamentu ve skotském Inverurie
jsme hajili hlas ¢eskych mistnich akénich sku-
pin (MAS) a spolecné se zastupci ze 43 zemi
debatovali o participaci, mistni odolnosti a roli
komunit v soucasné dobé. V Praze jsme privitali

NESEHNUTI aktualné upozorfiuje na rizika ome-
zovani obCanského sektoru a zaroven predstavu-
je konkrétni dopady své prace v Cesku i v Ukra-
jiné. V Praze probéhla navstéva ukrajinskych
lidskopravnikd a lidskopravnicek z organizaci pa-
sobicich na Ruskem okupovanych tuzemich, ktefi
jednali s ceskymi neziskovkami, médii i politic-
kou reprezentaci o systematickém porusovani
lidskych prav a kulturnich zlo¢inech. Vysledkem
je nova spoluprace zamérend na ochranu kultur-
niho dédictvi a na posileni mezinarodniho tlaku
na spravedlnost. Podrobnosti jsou k dispozici
v textu ¢lena programu Cesty iniciativy Reného
Andrejse. Soucasné bézi humanitarni projekt

Maria Corina Machadova. Slo o jeji prvni veiej-
né vystoupeni jen par dni po udéleni Nobelovy
ceny miru. Vyznamnou soucasti konference bylo
podepisovani vyzvy za propusténi Aun Schan
Su Tij a viech politickych véziit v Myanmaru.

delegace z Cerné Hory a Loty$ska — zastupce
statni spravy, regiondlnich instituci, neziskovek
i MASek. Hlavnimi tématy pro diskusi byly formy
komunitniho rozvoje, moznosti spoluprace a co
nas Ceka po roce 2028.

A prvni plody pfineslo kamaradstvi v rdmci
platformy DEMAS — na pozvani Arniky jsme vy-
stoupili na konferenci ve Lvové a sdileli vyznam

Zaznamy vybranych panelovych diskusi a foto-
galerie jsou pfistupné na oficidlnich strankdch
Nadace Forum 2000, kde je také zverejnéno
.5 vyznamnych myslenek” shrnujicich hlavni
témata letosni konference.

a pfinosy propojovani mistnich komunit napfic
sektory, duleZitost sitovani a praxi v energetice
a enviro. Dékujeme za pftileZitost! Ukrajinou
aktualné zijeme, spolec¢né s Nadaci Partnerstvi
¢ekame na schvdéleni projektu na podporu vzniku
MASek na Ukrajiné a zavadéni mistnich demo-
kratickych principl do jejich prace.



https://www.forum2000.cz/en/news/mzia-amaglobeli-and-the-georgian-resistance-movement-were-awarded-the-forum-2000
https://www.forum2000.cz/en/news/mzia-amaglobeli-and-the-georgian-resistance-movement-were-awarded-the-forum-2000
https://www.forum2000.cz/en/forum-2000-conferences-2025-video-recordings-29th-forum-2000-conference
https://www.forum2000.cz/en/forum-2000-conferences-2025-photogallery-29th-forum-2000-conference
https://www.forum2000.cz/en/forum-2000-conferences-2025-photogallery-29th-forum-2000-conference
https://www.forum2000.cz/konference-forum-2000-2025-5-vyznamnych-myslenek-29-konference-forum-2000
https://denikreferendum.cz/clanek/237911-ukrajinska-expertka-evropa-nas-zapas-o-kulturu-a-historickou-pamet-nechape
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Slunce pro Ukrajinu, v jehoZ rdmci byla dokon-
¢ena sbirka na solarni elektrarnu pro nemocnici
sv. Lukase ve Lvové a v Brné startuje benefice
Daruj Kelimek, kterd projekt dale podporuje.
V oblasti vzdélavani se tym F*ERA zamé&Fuje
na podporu metodicek a metodikd preven-
ce — probéhl odborny kulaty stll ve spolupraci
s Pedagogickou fakultou MU a 3. prosince pro-
béhlo online pokrac¢ovani se SKAV a dalsimi
aktéry*kami. Sledujte profil @ferajefer pro
daldi informace. NESEHNUTI/ také otevira dvé
nové pracovni pozice: finanéni administrator/
administratorka a pracovnik/pracovnice pro-
gramu Za prava zvifat. Kompletni inzeraty jsou
dostupné zde.

~q

SLUNCE
PRO
UKRAJINU

Daruj kelimek i ty
a podpor nas.
Mame cislo 11

WHAT'S WORKING:
MEDIA INNOVATION IN ACTION!

310CT—1NOV 2025, PRAGUE, CZECH REPUBLIC

39 NEWSROOMS
25 COUNTRIES

1.5 DAYS

media-innovation-summit.transitionsmedia.org

#MIS2025

@ Journalismfund Europe

Transitions

Media Innovation Summit Wraps

How do newsrooms across Europe turn bold
ideas into practical innovation? October 31 —
November 1, 2025, nearly 80 journalists from
39 newsrooms across 25 countries came to-
gether in Prague to find out. The Media Inno-
vation Summit wasn’t just a conference — it
was a hands-on, “all teach, all learn” gathering
where participants openly shared what worked,
what failed, and what they’re trying next.

Co-funded by
the European Union

New White Paper Available:
Freelance Journalism in Europe

What does it really mean to work as a freelance
journalist in Europe today? A new White Paper
produced through the Taktak project, drawing
on results from a Europe-wide freelance journa-
lism survey, offers one of the clearest snapshots
yet of the realities facing the field (Taktak is an
innovative, new journalism donation system
developed by Transitions and other partners
from across Europe).

. ng[I)ECH 12Af\€|TIO\I WRON[CA L]n]elighl NEW YORK UNIVERSITY

New White Paper Available:
Freelance Journalism in Europe Your
Go-To Toolkit for Combining Investiga-
tive and Solutions Journalism

Our SoJo Europe Program is proud to launch
a set of practical, journalist-tested resources
designed to help reporters integrate soluti-
ons journalism into their investigations. These
guides have been created with insights from
journalists and mentors part of the program
and they offer actionable methods and fra-
meworks for elevating reporting with deeper
evidence, stronger storytelling, and a sharper
understanding of what really works.



https://www.darujme.cz/pomoc-ua
https://www.darujkelimek.cz/
https://nesehnuti.cz/fera/
https://www.instagram.com/ferajefer/
https://nesehnuti.cz/kariera/
https://media-innovation-summit.transitionsmedia.org/
https://media-innovation-summit.transitionsmedia.org/
https://taktak.media/white-papers/
https://transitionsmedia.org/2024/03/08/taktakproject/
https://x.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2Fhashtag%2FSoJoEurope%3Fsrc%3Dhashtag_click
https://transitionsmedia.org/2025/11/28/your-go-to-toolkit-for-combining-investigative-and-solutions-journalism/
https://transitionsmedia.org/2025/11/28/your-go-to-toolkit-for-combining-investigative-and-solutions-journalism/
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Stosestka: Zjistéte s nami, jak
spravné ,stosestkovat“ informace
v praxi

Nova epizoda podcastu Stosestka bude ten-
tokrat velmi specidlni. Zamérime se totiz na
samotnou podstatu ndzvu naseho podcastu. Ten
volné odkazuje na zakon o svobodném pfistupu
k informacim. Ve sbirce zakonl nese oznaceni
106 a pravé o ném bude v dnesnim dile fec. To,
jak s nim spravné pracovat, jaké vyhody pfinasi,
ale i kde tato legislativa narazi na své limity,
posluchacim pfiblizi redaktor a datovy novinar
Ceského rozhlasu Jan Cibulka a pravnicka ¢eské
kancelare Transparency International (TI) Anna
Jakdbkova.

Zakon 106/1999 Sb. hraje pfi praci nevladni
protikorupéni organizace duleZitou roli— pomaha
zajistovat pfistup k informacim a napomaha
tak transparentnosti. Stejné tak je ale i kli¢o-
vym ndastrojem pro novinare pfi investigativni
¢innosti a uzite¢nym muze byt i pro Sirokou
verejnost. VUci komu Ize zdkon uplatnit? Jak
funguje v praxi? Jak mdze pomoci ob¢anlim?
A jak o informace vlastné pozadat? Poslou-
chejte aktudlni dil podcastu StoSestka s Janem

Cinnost DEMAS je uréovana nezavisle

a vyhradné ¢lenskymi organizacemi,
nevyjadruje zadné politické i ideologické
postoje nebo zajmy jakékoli instituce.

Ctvrté &islo Zpravodaje DEMAS vychazi
v prosinci 2025.

DEMAS

Asociace pro podporu
demokracie a lidskych prav
Pohorelec 6

118 00 Praha 1

inffo@demas.cz / www.demas.cz
https://www.facebook.com/asociace DEMAS/
1IC0: 75156539 / DIC: CZ75156539

~10€

stosestka
podcast

Anna Jaklbkova
Eravnet ko
T

Jan Cibulka
datowy novinaf
iRozhlas

Jan Cibulka a Anna Jakibkovd | zdroj: Tl, fotografie: Jan Volejnicek, grafika: ateliér Klimsz

Cibulkou a Annou Jaklbkovou. Moderuje Mar-

Podcasts, Spotify, Anchor, Google Podcasts,

tina Foldynova. Stosestku najdete na vSech
vasich oblibenych online platformach: Apple

Spravni rada:

Nadiia Ivanova (mistopredsedkyné),
Jakub Klepal,

Marek Svoboda (predseda).

Vykonnd reditelka:
Sabina Malcova

Clenské organizace DEMAS:
Agora Central Europe

Arnika

Asociace pro mezinarodni otazky
Burma Center Prague

CEELI Institute

Centrum pro komunitni praci
Cesi Tibet podporuji

Clovék v tisni

EUROPEUM

Gulag.cz

Nadace Forum 2000

Obcanské Bélorusko

Transitions

Transparency International Ceska republika

Breaker, Pocket Casts ¢i Radio Public. Dalsi dily
si mUZete pustit také u nds na webu.

Organizace s pozorovatelskym statusem:
Amnesty International

Arcidiecézni charita Praha

BAIDE

Integria

NESEHNUTI

Narodni sit Mistnich akénich skupin

© DEMAS — Asociace pro podporu
demokracie a lidskych prav, 2025

TRANSITION

Transition Promotion Program

CZECH
AID


mailto:info%40demas.cz?subject=
http://www.demas.cz
https://www.facebook.com/asociaceDEMAS
https://www.irozhlas.cz/jan-cibulka-5345565
https://www.irozhlas.cz/jan-cibulka-5345565
https://www.transparency.cz/lide-v-transparency/anna-jakubkova/
https://www.transparency.cz/lide-v-transparency/martina-foldynova/
https://www.transparency.cz/lide-v-transparency/martina-foldynova/
https://podcasts.apple.com/cz/podcast/sto%C5%A1estka/id1562356550
https://podcasts.apple.com/cz/podcast/sto%C5%A1estka/id1562356550
https://open.spotify.com/show/12cGDot6X8W5H8zuYRNBER
https://creators.spotify.com/pod/profile/transparency-cesko/
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9hbmNob3IuZm0vcy81MWY2YzJiOC9wb2RjYXN0L3Jzcw==
https://www.breaker.audio/stosestka?__cf_chl_jschl_tk__=463b6dd0a13644f089d04a4baf756541a448b870-1618403382-0-AQfswjC8e8RJMvWy5jc4FSohfRObkOGS8lH9H1EswMM1qKMvF0BFDQ0IN32NvBr99dMfz57RFJz0dvEjfdk_roWT0KnZtWVcag7OtzhZpOXE_JXFGA6s6gggP0SAb-9s5F8A1yd941GgRiPpGuAo9cEpT_tbLIUE-Ox67CFTzkmN7QhHV2CCWMAnE6I-Hf5VzHj_QYiXQJsfn6LpzEmJfcOOVbqBSsZ0TgWswDVzqjECJCNU27bIqW-6eH4xLmW11jB7XcMl31e5PPw4Wg5gcnrLrlq-i8eO-hcQFVZXDrYDSDKdRDcszSJrKLaJNYvzRvPWxJdbAHb9CjT7apJBWhHuE5D3afMqHAwwoUj-P5B0CFxZltqXbDroDVGcBkBKQS2ZhkOTBIksnMkvQMfV0w4pQMja86KE_T01jgplj67tk4_oMiSQjIycptZZc-Podw
https://pocketcasts.com/podcast/sto%C5%A1estka/5547ae60-7b79-0139-3485-0acc26574db2
https://www.transparency.cz/podcast-stosestka/

