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DEMAS se rozrusta! Béhem léta se
rozsifil o dvé nové organizace

DEMAS s potésenim vitd mezi svymi novymi
¢leny Nezavislé Socidlné Ekologické Hnuti Ne-
sehnuti a Nérodni sit mistnich akénich skupin.
Obé organizace prinaseji do nasi platformy nové

Ideaton simulacnich her
v Moldavsku

Agora v ramci programu transformacni spo-
luprace v Moldavsku, ve spolupraci s partner-
skou organizaci Millenium, vzdélava ucitele
a pracovniky s mladezi v inovativnich metodach
neformalniho vzdélavani. V ¢ervnu 2025 probéhl
tydenni ldeaton, béhem kterého ucastnici z rliz-
nych moldavskych regiont vyvijeli vzdélavaci
simulacni hry na témata participativniho roz-
poctovani, genderovych stereotypd, kariérniho
poradenstvi a lidskych prav. Tento prakticky
trénink umoznil ucastniklim osvojit si planovani,
tvorbu roli, facilitaci a evaluaci her. U&astnici
ocenili kvalitu lektorského vedeni, tymovou
spolupraci a moznost aplikovat nové dovednosti
v praxi. Projekt pokracuje v pfipravé findlnich
verzi her, které budou v nadchazejicim Skolnim
roce testovany s cilovymi skupinami mladych
v Moldavsku. Vystupy projektu prispéji k aktivni-
mu zapojeni mladych lidi formou interaktivniho
uceni a podpore rozvoje obcanské spole¢nosti.

Amnesty International se v |été vénovala mimo
jiné ochrané prav queer lidi. V ¢ervnu jsme
vyrazili podpofit Budapest Pride v reakci na
noveé prijatou homofobni legislativu. Vezli jsme
s sebou desitky pohlednic, které lidé z Ceska

zkuSenosti a perspektivy — Nesehnuti se dlouho-
dobé vénuje prosazovani hodnot lidskych pray,
rozvoji ob¢anské spolecnosti a ochrany Zivotni-
ho prostfedi, zatimco Narodni sit mistnich ak-
¢nich skupin podporuje rozvoj mistnich komunit
a participativnich projektd nejen po celé CR, ale
i v zahranici.

kupovali a posilali nasim prostrednictvim vzkazy
solidarity do Madarska. Omezovani tamniho
prava na shromazdovani bylo nasim tématem
i na domacim Prague Pride, kde méla velky
Uspéch i debata o vlivu Anti Human Rights hnuti
na prava queer lidi.

Spole¢né s denikem Alarm a dalSimi organi-
zacemi jsme mésic pred volbami do Poslanecké
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snémovny spustili volebni kalkulacku a interak-
tivni mapu, které sleduji, jak se kandidujici poli-
tici a politi¢ky stavi k interrupcim a reprodukéni
spravedInosti. Zaroven s politiky natdc¢ime na
predvolebnich mitincich videa a ptdme se jich
na nazor ohledné ukotveni prava na interrupci
v Ceské ustavé. Petici za interrupce v Ustavé
podepsaly uz desitky tisic lidi. Pridate se?



https://nesehnuti.cz/
https://nesehnuti.cz/
https://www.nsmascr.cz/
https://denikalarm.cz/2025/09/volebni-mapa-2025/
https://www.amnesty.cz/interrupce-do-ustavy
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Cesti darci podporuji studenty
teologie v Bélorusku

Jediny katolicky teologicky seminaf v celém Bé-
lorusku se nachazi ve mésté Grodno a cCeli vaz-
nym finanénim vyzvam. Skola nedostava 7adné
financni prostfedky od statu a je zcela zavisla na
darech od véficich a zahranic¢nich podporovateld.
Finance potiebné na vzdélavani budoucich knézi
prichazeji i od ¢eskych darcd v rdmci programu
Adopce na dalku® Arcidiecézni charity Praha.
Ti v soucasné dobé pomahaji 36 seminaristim,
kterym hradi studijni naklady.

V |été 2025 pokracovali moldavsti dobrovolni
rangefi s podporou Arniky v ochrané cennych
Uzemi v rdmci projektu Natura 2000 a pfipra-
vili nové vzdélavaci aktivity pro vefejnost. Na
Dnéstru se lidé z obou breh( setkali pri exkurzich
a na nové naucné stezce — spolec¢né vyrabéli
ptaci budky a pomahali znadit chranéna tzemi.
Tyto akce pfrispivaji k posilovani dlvéry mezi
komunitami, které feka politicky rozdéluje. Velky
Uspéch zaznamenal také projekt LIFE ChemBee,
jehoZ se Arnika ucastni. V osmi zemich EU se
jeho prostfednictvim k odhalovani $kodlivych

Mezinarodni cenu Fora 2000
za odvahu a odpovédnost ziska
uvéznéna gruzinska novinarka
Mzia Amaghlobeli

29. konference Forum 2000, ktera se letos usku-
tecnive dnech 12.—14. fijna v Praze, se tradi¢né
zUcastni nékolik set hostu z vice neZ stovky zemi
celého svéta. Nejvyznamnéjsi soucasti zahajeni
konference bude v nedéli vecer slavnostni preda-
ni v poradi jiZ paté Mezindrodni ceny Fora 2000
za odvahu a odpovédnost. V leto$nim roce bude
cena udélena uzndvané novinaice a feditelce
gruzinskych nezavislych medidlnich platforem
Batumelebi a Netgazeti Mzie Amaghlobeli. Ta
byla zat¢ena 11. ledna 2025 béhem pokojnych
protestll proti vlddnim politikdm ve mésté Ba-
tumi. Byla obvinéna z napadeni policisty a po
sedmi mésicich stravenych ve vySetfovaci vazbé
byla 6. srpna odsouzena ke dvéma letim vézeni.

»Mzia Amaghlobeli se dlouhodobé stavi proti
autoritdrstvi, cenzure a politickému zastrasovani.
Stala se tak symbolem integrity a odporu vuci

Program pfinasi i osobni vazby. Dlouhodoba
korespondence mezi darci a podporovanymi stu-
denty Casto prerQsta v trvala pratelstvi. Pfikladem
je nedavné setkani seminaristy Daniila s jeho
¢eskym podporovatelem panem Miroslavem
béhem pouti do Rima v italské Padové. ,Mé/
jsem pocit, Ze se potkdavam s ddvnym pritelem.
Vyprdvéli jsme si o béznych vécech, o Zivoté v Ces-
ku i v Bélorusku, ale také o studiu a pldnech do
budoucna,” tika Daniil. ,,Jsem stastny, Ze jsem
pana Miroslava mohl osobné poznat a podéekovat
mu za vsechnu jeho podporu,” dodal.

latek v domacnostech vyskolilo vice nez 1 300
.chemickych ambasadord”, ktefi provedli pres
sedm tisic kontrol. ZkuSenosti z projektu ukazuiji,
Ze lidé jsou pripraveni aktivné ménit své zvyklosti,
pokud dostanou praktické nastroje a podporu.
V Bosné a Hercegoviné Arnika pripravila stino-
vou zpravu o napliovani Aarhuské umluvy, jejiz
zavéry predstavila v cervnu 2025. Ukazuje, Ze
ackoli se mezi lety 2021 a 2024 zlepsil pfistup
k environmentalnim informacim, obc¢ané sta-
le Celi pfi ziskavani dat, ucasti na rozhodovani
i hledani spravedInosti zasadnim prekazkam.

utlaku, ktery ohroZuje demokratické smérovad-
ni zemé. Jeji neddvny cin vzdoru — vystoupe-
ni proti policejni brutalité béhem poklidného
protestu a osmatricetidenni hladovka béhem

nespravedlivého véznéni - je diikazem jeji odda-
nosti pravdé, spravedinosti a lidské dustojnosti,”
fika reditel Nadace Forum 2000 Jakub Klepal.


https://arnika.org/en/news/our-support-for-moldovan-volunteer-rangers-continues
https://arnika.org/en/news/spring-excursions-help-bring-together-people-from-both-dniester-riverbanks
https://arnika.org/en/news/spring-excursions-help-bring-together-people-from-both-dniester-riverbanks
https://arnika.org/en/news/european-chemical-ambassadors-show-path-to-healthier-homes
https://arnika.org/en/news/citizens-of-bosnia-and-herzegovina-still-face-barriers-to-exercising-environmental-rights
https://arnika.org/en/news/citizens-of-bosnia-and-herzegovina-still-face-barriers-to-exercising-environmental-rights
https://praha.charita.cz/adopce/?gad_source=1&gad_campaignid=629103540&gbraid=0AAAAADRRVO6M8Ed45QOEeqGtjteGRruQZ&gclid=Cj0KCQjwrc7GBhCfARIsAHGcW5X5EKq6UdFb_D0QJIySYjYs2qbO2huEwzu4VETzQPXwqAtTsFyJWkgaAqqKEALw_wcB
https://www.forum2000.cz/en/projects/forum-2000-international-award-for-courage-and-responsibility
https://www.forum2000.cz/en/projects/forum-2000-international-award-for-courage-and-responsibility
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Obcanské oko

V uplynulém ctvrtleti jsme usporadali*y workshop
na stfedni zdravotnické skole, kde jsme se véno-
vali*y klimatickému vzdélavani v kontextu profes-
niho zaméreni studujicich. Probéhl také kreativni
workshop Seedbombs v Co.Labs a zaroven vznikla
redakéni rada, ktera uz zacala ptipravovat prvni
¢lanky pro web Moudra mésta. Nechybéla ani
klimatickd prochdzka po Brné, diky niz se ucast-
nici a ucastnice mohli*y sezndmit s konkrétnimi
dopady klimatické krize v méstském prostredi.

V nadchazejicim Ctvrtleti se chystad dalsi
workshop, tentokrat na stfedni odborné skole,
opét zaméreny na klimatické vzdélavani. Zaroven
vystoupime s prispévkem na odborné konferenci
Klimatickd krize a otdzka spravedinosti 2025.
Nadale budeme publikovat nové ¢lanky na webu
Moudrd mésta, pro které hledame nové dobro-
volnictvo a autorstvo. Rozviji se také spoluprace
s Telperionem, jejiz konkrétni podoby predsta-
vime prostfednictvim pozvanek.

F*ERA

Béhem posledniho Ctvrtleti jsme realizovali*y
preventivni workshopy Bez nasili na stfednich
Skolach, pokracovali*y jsme v nahrdvani pod-
castl FERA: Feministickd éra* a zapojili*y jsme
se do mezindrodniho artivistického programu
v Sarajevu Inclusive Youth: Art for Impact, na
kterém jsme spolupracovali*y s partnery z Bosny
a Hercegoviny, Slovenska a Polska.

V pfristich mésicich budeme mentorovat vznik-
|é artivistické skupiny v tématech genderové
podminéného nasili a queer identit. Chystame
také nové preventivni workshopy — kromé sta-
vajiciho Bez nasili pfipravujeme program Bezpec-
ny a odvdzny online prostor a zaindme vyvijet
workshop sexudlni vychovy a prevence sexuali-
zovaného nasili pro stredni Skoly. Soucasti nasi
¢innosti budou také workshopy pro vyucujici,
které probéhnou v rdmci konference o dusevnim
zdravi zak( a zakyn a problematice Sikany dne

F*ERA

protoze

rovnost
JE FER

10. ¥ijna 2025 ve Vzdélavacim institutu pro Mo-
ravu v Brné. Kromé toho poradame kulaty stdl
k roli skolnich metodik( a metodicek v prevenci
v ménicim se svété mladych, moderovany dialog
mezi studujicimi a vedenim skoly (town hall)
¢i verejnou diskusi na pudé skoly, vénovanou
prevenci genderové podminéného nasili.

Za prava zvirat

V uplynulém Ctvrtleti jsme se zapojili*y do kam-
pané Volim pro Zvifata, spustili*y jsme nabor
Ucastnictva na podzimni aktivity a zacali*y s vy-
vojem online databaze rostlinnych receptur.

V nadchdzejicim obdobi nas ¢ekaji worksho-
py na strednich skolach o udrzitelném skolnim
stravovani, pokracujici vyvoj databaze receptur
i Skoleni pro skolni jidelny, jak pFipravovat vy-
vazena a chutna rostlinna jidla. Budeme také
propagovat publikaci Rostlinné recepty (nejen)
pro Skolni jidelny a vystoupime na konferenci
organizace Green Dock Jak na zménu: Zména
chovdni a mindsetu Ceské verejnosti v projektech
neziskovych organizaci.

Cesta iniciativy

V Cervenci jsme zavrsili*y nasi kampan za zruseni
Ceské vyjimky na dovoz ruské ropy. Diky nové pfi-
jatému 18. sankénimu bali¢ku na drovni EU byla
tato vyjimka skutec¢né zrusena, a proto uz k nam
v budoucnu nebude proudit krvava ruska ropa.

Posledni srpnovy tyden privezlo NESEHNUT/
do Ceska tii obrance*kyné lidskych prav, kteti*ré
monitoruji masivni porusovani lidskych prav na
docasné okupovanych ukrajinskych Gzemich,
jichZ se zde dopousti ruska okupacni sprava.
Spolecné jsme se potkali*y s vybranymi kandida-
ty*kami do nadchazejicich parlamentnich voleb,
abychom je informovali o zavazném porusovani
lidskych prav, inosech a politickych procesech na
okupovanych uzemich Ukrajiny. Zaroven budou-
ci poslanci*kyné ziskali*y konkrétni predstavu
o tom, jak mohou pomoci tém, na které se rusky
rezim svymi represemi zaméruje nejvice...

S koncem roku finalizujeme v jiznich regionech
Ukrajiny podporu ¢tyr obcanskych iniciativ a re-
gionalnich nezavislych médii v jejich aktivitach
smérujicich k vétsi financni transparentnosti
ukrajinskych obci pfi obnové infrastruktury a obci
a také v jejich aktivitach prispivajicich k ekolo-
gické obnové zemé.

V listopadu pfivezeme do Ceska dvanact pred-
stavitel( a predstavitelek ukrajinskych obci a eko-
logickych organizaci. Zde se sezndmi s UspéSnymi
priklady feseni, jak v malych obcich zajistit Cistou
pitnou vodu nebo jaké existuji moznosti ekolo-
gického nakladani s odpadnimi vodami.

Zaroven vybirame prostiedky na vystavbu
solarni stfesni elektrarny pro lvovskou nemoc-
nici sv. Lukase, ktera pecuje o lidi se zdvaznymi
zranénim zpUsobenymi ruskymi atoky — nej-
Castéji o pacienty s rozsahlymi popaleninami i
amputacemi koncetin. Jsme pfiblizné v poloviné
cilové castky a vérime, Ze do konce roku se nam
ji podafi vybrat celou.



https://www.moudramesta.cz/
https://nesehnuti.cz/n/bez-nasili/
https://volimprozvirata.cz/
https://nesehnuti.cz/nova-kucharka-receptur-pro-skolni-jidelny-je-tady/
https://nesehnuti.cz/nova-kucharka-receptur-pro-skolni-jidelny-je-tady/
https://www.darujme.cz/slunce-pro-ukrajinu?utm_source=web&utm_campaign=lvov
https://www.darujme.cz/slunce-pro-ukrajinu?utm_source=web&utm_campaign=lvov
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Transitions &
RESPENT

Rethinking Election Coverage in the
Czech Republic

This fall’s general election is a critical moment for
Czech democracy —and we’re determined to help
shape how it’s covered. Transitions has teamed
up with Respekt, the country’s premier weekly,
to pilot a new approach to political reporting.

Jak (ne)snadné je v Cesku mocensky
ovladnout statni instituci ¢i arad?
Analyza Tl ukazuje nesourodost
nastaveni a problematicka mista

Analyza Transparency International CR (TI) po-
rovnava 30 organizaci, Urad(l a agentur, kte-
ré jsou soucasti statniho aparatu, z pohledu
jejich nezavislosti na externich mocenskych
¢i politickych vlivech. Vyzkum ukazuje, jak
podstatné se nezavislost instituci v nékterych
aspektech lisi, jak nekonzistentni je plosSné

Cinnost DEMAS je uréovana nezavisle

a vyhradné ¢lenskymi organizacemi,
nevyjadfuje zadné politické ¢i ideologické
postoje nebo zajmy jakékoli instituce.

Treti Cislo Zpravodaje DEMAS
vychdzi v fijnu 2025.

DEMAS

Asociace pro podporu
demokracie a lidskych prav
Pohorelec 6

118 00 Praha 1

info@demas.cz / www.demas.cz
https://www.facebook.com/asociace DEMAS/
ICO: 75156539 / DIC: CZ75156539

The project’s goal? To move beyond soundbite
politics and deliver context-rich, solutions-orien-
ted stories that truly serve the public interest.
Read the full report on our website and see how
these methods can elevate election journalism
everywhere.

Project in Focus: LEVEL-UP, Where
Media Literacy Meets Play

How do you teach media literacy in a way that
actually sticks? You play. LEVEL-UP is our playful
approach to digital literacy. Spain’s Maldita.es is
leading the project, joined by the ARC Fund from
Bulgaria and Transitions, aimed at helping older
adults build critical skills through interactive and
game-based experiences.

More here: Read the full story.

systémové nastaveni a kde je nejvétsi prostor
pro zlepseni.

Ten vidime predevsim u DigitéIni a informacni
agentury (DIA) a Statniho pozemkového uradu
(SPU). Naopak Vojenské zpravodajstvi (VZ) &i
Ufad pro zahrani¢ni styky a informace (UZSI) jsou
témér na svém maximu. DosaZeni stoprocentni
nezavislosti totiz neni vidy Zadouci. Je tfeba pfi-
hlédnout k tomu, jakou agendu dany urad resi
a jak je ukotven v pravni radu.

Z hodnoceni a ndaslednych doporuceni, jak
vhodné zvySovat nezavislost vybranych insti-
tuci, vyplyva, Ze se jedna o Ukol predevsim pro

Sprdvni rada:

Nadiia Ivanova (mistopredsedkyné),
Jakub Klepal,

Marek Svoboda (predseda).

Vykonnd reditelka:
Sabina Malcova

Clenské organizace DEMAS:
Agora Central Europe

Arnika

Asociace pro mezindrodni otazky
Burma Center Prague

CEELI Institute

Centrum pro komunitni praci
Cedi Tibet podporuji

Clovék v tisni

EUROPEUM

Gulag.cz

Nadace Forum 2000

2024 Rewind! Our 2024 Annual
Report Is Out

From empowering journalists to forging new
partnerships, 2024 was a year of growth and
celebration (our 25" birthday!). Full report here.

zakonodarce nez vedeni samotnych instituci.
K zavedeni zmén do praxe je totiZ ve velkém
mnozstvi pripadl tfeba zmény i vicera zakonda.
Proto Tl chysta v nasledujicich mésicich cile-
nou debatu s politickou reprezentaci a zastupci
statni spravy o efektivnim nastaveni nezavislosti
sloZek statniho aparatu. Nadto na nas vyzkum
reagovaly vice neZ Ctyfi pétiny hodnocenych
instituci a probiha s nimi konstruktivni dialog.

Cela analyza k precteni zde

Obcanské Bélorusko
Transitions
Transparency International Ceskd republika

Organizace s pozorovatelskym statusem:
Amnesty International

Arcidiecézni charita Praha

Integria

NESEHNUTI

Narodni sit Mistnich akénich skupin

© DEMAS — Asociace pro podporu
demokracie a lidskych prav, 2025

TRANSITION

Transition Promotion Program

CZECH
AID


mailto:info%40demas.cz?subject=
http://www.demas.cz
https://www.facebook.com/asociaceDEMAS
https://www.nezavisleinstituce.cz/instituce/dia
https://www.nezavisleinstituce.cz/instituce/dia
https://www.nezavisleinstituce.cz/instituce/spu
https://www.nezavisleinstituce.cz/instituce/vojenske-zpravodajstvi
https://www.nezavisleinstituce.cz/instituce/uszi
https://www.transparency.cz/jak-nesnadne-je-v-cesku-mocensky-ovladnout-statni-instituci-ci-urad-analyza-ti-ukazuje-nesourodost-nastaveni-a-problematicka-mista/
https://www.respekt.cz/
https://transitionsmedia.org/2025/08/01/rethinking-election-coverage-in-the-czech-republic/
https://transitionsmedia.org/2025/07/22/level-up-media-literacy-through-play/
https://transitionsmedia.org/wp-content/uploads/2025/07/Transitions2024AnnualReport.pdf

